
藤井寺市立老人福祉センター

松水苑
〒583-0006
大阪府藤井寺市国府2-5-38

ＴＥＬ：072-939-7010
http://www.syousuien.com/index.html

松水苑ＨＰ

9：30～

ミニゲーム
（水中コイン落とし・輪投げ
・クイズコーナー etc…）

10：30～11：30

ドッグセラピー体験
（日本レスキュー協会）

13：30～14：30

看護師体操
《口腔（パタカラ）体操他》など

12：00～

軽食販売

9:30～15:00

バンパー、将棋、
カラオケ、囲碁、
スポーツ吹き矢

体験コーナー

みんなで元気に歌って♪
カラダを動かして♪
ココロもカラダも健康に☆★☆

9:30～15:00

11：00～15：00

くじ引き

参加無料

市の巡回バスでも
ご来苑頂けます♪

各イベント参加毎に
ポイントを付与します♪
ポイント数に応じ、
くじ引きの回数が決まりますので、
ポイントをたくさん集めて
景品をＧＥＴしましょう★☆★

（お昼休憩 12:00～13:00）


